
il canneto

Il fiume Melfa nasce nella valle di Canneto all’interno 
del Parco nazionale dell’Abruzzo. 
Il Melfa è un fiume senza acqua per le continue captazioni, 
lungo il suo percorso.
Con i rilasci idrici richiesti ed ottenuti dall’Enel, viene 
realizzato ogni anno il raduno canoistico “Gole del Melfa” 
giunto alla VII° edizione, che richiama atleti canoisti da 
ogni parte d’Italia.
Percorrere in canoa le gole del Melfa, offre la vera 
dimensione di questo canyon immerso nel verde che si 
dipana fra suggestive pareti rocciose.
Purtroppo però il fiume rimane malinconicamente privo 
di acqua per gran parte dell’anno.
Si potrà mai ottenere un rilascio parziale dell’acqua in 
maniera che essa torni a scorrere nel suo letto naturale?

tutela e fruibilità dei fiumi “sensibili”

“L’Aniene,  secondo  fiume di Roma,  offre scenari 
paesaggistici  straordinari, pur  in presenza di un elevato 
inquinamento   causato da scarichi  industriali e urbani.   
Navigando sull’alveo del  fiume si osservano   paesaggi 
inattesi  di una  natura  rigogliosa e vitale,    alternati  a 
scorci di pesante  degrado ,    fabbriche abbandonate, 
rifiuti  trasportati dall’acqua e baracche  disseminate sul 
percorso. 
L’obiettivo dell’iniziativa  era anche questo, cogliere   il  
fascino inesplorato del paesaggio  fluviale  a testimonianza 
di  come lo  sport possa rappresentare uno  strumento 
concreto di riscatto di    territorio  oltre che occasione 
per  nuove  esperienze di  cittadinanza attiva “
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andar per fiumi
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       e bici

Parco Regionale
Valle del Lambro

Il fiume Lambro è uno dei fiumi 
meno conosciuti dai canoisti.
Dallo scorso anno il Parco Valle Lambro in collaborazione 
con L’associazione il canneto asdc , propone periodiche 
manifestazioni sul fiume, con discesa in gruppo in canoa 
e bicicletta in contemporanea, per un tratto di fiume 
facile e di inaspettato valore ambientale. Si attraversano 
comuni dell’Alta brianza in zone poco abitate e popolate 
da una notevole avifauna di fiume e palude.
L’impegno del Parco e delle associazioni amiche del 
Lambro è quello di ridare nuova dignità ad un Fiume che 
fino a non molto tempo fa era tra i più inquinati d’Italia.
La tutela del Fiume Lambro inizia con azioni concrete, 
analisi costante delle acque, pulizia delle sponde, 
fruizione del fiume a piedi, in bicicletta e in canoa.
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